Betreuung Sucht Mildenitz
SchlossstralRe 10
17348 Mildenitz

Informationsblatt fiir die Betreuungseinrichtung — Sucht
Mildenitz

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Folgenden mochten wir Sie Gber das allgemeine Leistungsangebot der
Betreuungseinrichtung Sucht Mildenitz (Wohnstatte fiir chronisch mehrfachgeschadigte
Alkoholkranke) gemaf Landesrahmenvertrag Mecklenburg-Vorpommern (LRV M-V
Leistungstyp C.2) informieren.

Die Einrichtung befindet sich seit 01.01.2011 in der Tragerschaft der Diakonie Stargard.

Allgemeine Beschreibung der Ausstattung und Lage des Gebaudes, in dem sich der
Wohnraum befindet

Die Einrichtung befindet sich in Mildenitz, einem Dorf im Osten des Landkreises Mecklenburg-
Strelitz.

Mildenitz liegt direkt an der B 104 zwischen der Windmuhlenstadt Woldegk und Strasburg.
Das Gebaude befindet sich ca. 320 m abseits der Hauptstraf3e und ist Uiber eine befestigte
Stral3e direkt zu erreichen. Unmittelbar neben dem Gebaude befindet sich das ehemalige
Gutshaus (jetzt Pflegeheim) mit einem grof3ztigigen Park- und Waldgelande.

Die Betreuungseinrichtung befindet sich in einer landlich ruhigen Lage.

Die GrundstiicksgroR3e betragt ca. 1.500 gm.

Allgemeine Gebaudebeschreibung der Einrichtung (innen)

e zweigeschossiger Bau, nicht unterkellert, Dachraum nicht ausgebaut, offener Laubengang
auf jeder Etage.

e auf jeder Etage befinden sich acht Wohneinheiten. Das Dienstzimmer befindet sich auf
der oberen Etage.

e der Gemeinschaftsraum, der Therapieraum befinden sich im Geb&ude des angrenzenden
Pflegeheimes.

Darstellung der Unterkunftsleistungen nach Art, Inhalt und Umfang

Wohnraum

Jedem Einzelnen unserer 16 Bewohner steht eine abgeschlossene Wohneinheit mit einer
Raumflache von 21,94 gm zur Verfigung. Die Wohneinheit ist raumlich in Wohn- und
Schlafraum, Kochnische und Nasszelle aufgeteilt. Die Ausstattung umfasst mindestens
Bett/Liege, Kleiderschrank, Nachttisch, kleine Anbauwand, Minikliche (Kihlschrank, 2
Kochplatten, Abwasche und Geschirrschrank), Tisch, Stuhl, Tischlampe, Gardinen,
Flurgarderobe, sowie ein Telefon, von dem nur ein Notruf ausgeldst werden kann.

Ein Gemeinschaftsraum, sowie ein Therapieraum befinden sich im angrenzenden Pflegeheim.

2. Darstellung der Versorgungsleistung nach Art, Inhalt und Umfang

Es werden den Bewohnern vergitungsrelevant vier Mahlzeiten am Tag zur Verfugung
gestellt. Mittagessen gibt es als Wahlessen, auRerdem wird Schonkost/Diatkost angeboten.
Die Zubereitung der Mahlzeiten erfolgt in der Kiiche des angrenzenden Pflegeheimes.
Darlber hinaus stehen jederzeit Getréanke zur Verfligung (Mineralwasser, Tee).

Die Reinigung der Gemeinschaftsraume erfolgt unter Beteiligung der Bewohner nach Reini-
gungsplan und im ersten Schritt unter Anleitung des Personals

Die Wascheversorgung erfolgt durch Bereitstellung hauseigener Bettwasche und Handtiicher.
Diese wird in der Wéscherei durch das Hauswirtschaftspersonal gewaschen und instand ge-
setzt, ebenso die personliche Wasche der Bewohner. Im Rahmen der Beschéftigungstherapie
beteiligen sich die Bewohner unter Anleitung (am Biigeln, Wéaschelegen und ausbessern).
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Darstellung der Betreuungsleistungen nach Art, Inhalt und Umfang

Ziel ist die groRtmogliche Beféahigung zur selbsténdigen Lebensfuhrung und die Betreuung
mehrfach geschadigter Suchtkranker. Hierbei sind alle Leistungen auf die Wiederherstellung,
Erhaltung und Foérderung von Fahigkeiten und Fertigkeiten im Sozialen und lebenspraktischen
Bereich ausgerichtet.

Grundlage der Betreuung ist die Abstinenz der Bewohner von jeweiligen Suchtmitteln,
MaRnahmen der Sozialhilfe sollen die Fihrung eines Lebens erméglichen, das der Wirde des
Menschen entspricht.

Betreuungsleistung

Im Vordergrund unserer Arbeit steht die Stabilisierung der gesundheitlichen, sozialen und
personlichen Situation unserer Bewohner. Gemeinsam mit den Hilfesuchenden sollen
angemessene Verhaltensweisen entwickelt und verlorene Kontrollfahigkeit soweit wieder
hergestellt werden, dass eine soziale Integration zumindest in das angebotene Wohnumfeld
gelingt. Uber Motivationsarbeit wird in einem langerfristigen Prozess versucht, auf eine
Verminderung der Rickfélligkeit und Ruckfalldauer hinzuwirken.

Auf der Basis eines individuellen Hilfeplanes werden die Leistungen einzelfallorientiert — unter
Anwendung anerkannter Methoden — erbracht in Form von:

Hilfe im Bereich der Abstinenz/psychische Hilfen:

Hilfe im sozialen Verhalten:

Hilfe zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben:

Unter Beriicksichtigung der o.g. Ziele, der Leitzeile der Organisation und der Konzeption der
Einrichtung werden die beschriebenen Leistungen durch folgende MalBhahmen umgesetzt:
o individueller Hilfeplan

Gruppengesprache

Einzelgesprache

Gesundheitstraining

Arbeits- und Beschaftigungstherapie

Bewegungstherapie

angeleitete Freizeitgestaltung

Angehdrigenarbeit

Personelle Ausstattung

Anzahl, Funktion und Qualifikation des Personals entsprechen dem Hilfebedarf der
Bewohner.

3 Fachkréafte (Krankenschwester/-pfleger und Ergotherapeut/-in) mit Zusatzqualifizierungen in
der Suchtkrankenhilfe stehen fiir die Betreuung der der Klienten zur Verfligung und werden
von einer Hilfskraft (12 Std./Wo) untersttzt.

Die Betreuung der Bewohner ist rund um die Uhr gewahrleistet. Nachts kann ggf. eine
Rufbereitschaft angefordert werden.

Leistungsentgelte

Die Entgelte fur die Betreuungseinrichtung Sucht in Mildenitz werden zwischen der Diakonie
Stargard GmbH und dem Kommunaler Sozialverband Mecklenburg-Vorpommern nach der
Leistungs- und Prifungsvereinbarung gem. 8 75 Abs. 3 Nr. 1 und 3 SGB XIl i. V. m. dem
Landesrahmenvertrag Mecklenburg-Vorpommern gem. § 79 Abs. 1 SGB XIl verhandelt.
Das Ergebnis dieser Verhandlungen ist die geltende Vergutungsvereinbarung. Diese kann
jederzeit eingesehen werden.
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Die Preisbestandteile sind:

Grundpauschale (Unterkunft und Verpflegung) derzeit 12,20 €

davon fur Verpflegung derzeit 4,50 €

Entgelt fir Betreuungsleistungen (MalRnahmepauschale) derzeit 26,72 €

Entgelt fir betriebsnotwendige Anlagen einschliel3lich ihrer Ausstattung

(Investitionsaufwendungen) derzeit 6,19 €

Insgesamt taglich/monatlich derzeit 45,11 €/ 1.372,10 €

Wir schlieRen die Anpassungspflicht der Leistungen bei Anderung des Hilfebedarfs
aus, wenn:

eindeutig eine fehlende Bereitschaft zum Aufenthalt in der Einrichtung vorliegt,

¢ eine akute psychiatrische oder somatische Erkrankung festgestellt wird, die einer
stationdren Behandlung bedarf, z.B. Suizidgefahr, akute Psychose, internistische
Erkrankung,

o Pflegebedurftigkeit eintritt.

Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie Fragen haben. Wir helfen Ihnen gern weiter.

Das Team der Betreuungseinrichtung — Sucht Mildenitz



